
長与スポーツクラブ　地域スポーツ活動(Class C)予定表【令和7年4月】　　　　　4/23時点

5 6 12 13 19 20 26 27 29

土 日 土 日 土 日 土 日 火・祝日

長与中　男
9：00～12：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
長与中　男

長与中　女
8：00～11：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
8：00～11：00

長与中卓
9：00～12：00

長与中卓
長与中　女

第二中　男 第二中　男

第二中　女 第二中　女

8：30～11：30
長与二中

8：30～11：30
長与二中

大会
8：30～11：30

長与二中
8：30～11：30

長与二中
8：30～11：30

長与二中
8：30～11：30

長与二中

13：30～16：30
長商

9：00～12：00
長与中

9：00～12：00
長与中

9：00～12：00
長与中

雨天時は高田中学校ピ
ロティにて活動

男
8：00～11：00

高田中
8：00～11：00

長与二中

練習試合
8：00～11：00

高田中

練習試合
佐世保総合
9：00～11：30

11：00～14：00
長与中

春季大会
11：00～14：00

長与二中
男

女
8：00～11：00

長与中
14：00～17：00

高田中
11：00～14：00

高田中

練習試合
9：00～13：00

西海中

14：00～17：00
長与中

春季大会
8：00～11：00

高田中
春季大会
日程未定

女

男
11：00～14：00

長与中

練習試合
9：00～17：00
滑石小学校

8：00～11：00
長与二中

半面

8：00～11：00
長与中

14：00～17：00
高田中

8：00～11：00
長与二中

春季大会
大瀬戸総合体育館

終日
男

女
11：00～14：00

長与二中

練習試合
9：00～12：00

山里中

練習試合
9：00～12：00

高来中

8：00～11：00
高田中

11：00～14：00
長与二中

11：00～14：00
高田中

春季大会
大瀬戸総合体育館

終日
女

長与中　男
14：00～17：00

長与中
11：00～14：00

高田中
11：00～14：00

長与中
14：00～17：00

高田中
8：00～11：00

長与中
8：00～11：00

長与中
11：00～14：00

長与中
27日諫早市長杯 長与中　男

長与中　女
11：00～14：00

高田中
14：00～17：00

長与中
8：00～11：00

長与中
11：00～14：00

長与中

11：00～14：00
高田中
半面

14：00～17：00
長与中

諫早市長杯 長与中　女

第二中
8：00～11：00

長与二中
11：00～14：00

長与二中
14：00～17：00

長与二中
8：00～11：00

長与二中
14：00～17：00

長与二中
11：00～14：00

長与二中
諫早市長杯
男女団体

第二中

高田中
14：00～17：00

高田中
8：00～11：00

高田中
14：00～17：00

高田中
11：00～14：00

高田中

11：00～14：00
高田中
半面

8：00～11：00
高田中

諫早市長杯
男女団体

高田中

8：30～11：30
長与中

8：30～11：30
長与中

8：30～11：30
長与中

大会
8：30～11：30

長与中
8：30～11：30

長与中
8：30～11：30

長与中

9：00～12：00
長与町武道館

9：00～12：00
長与町武道館

9：00～12：00
長与町武道館

9：00～12：00
長与町武道館

8:00～11：00
高田中武道場

14：00～17：00
長与二中

半面

練習試合
9：30～16：00

島原復興アリーナ

8:00～11：00
高田中武道場

8:00～11：00
高田中武道場

14：00～17：00
長与二中

半面

男子
9：00～12：00

長与中
9：00～12：00

高田中
9：00～12：00

長与二中
9：00～12：00

長与中

西彼杵郡ソフトテニス
連盟杯
シー大

9：00～12：00
長与中

9：00～12：00
高田中

12日練習会8時～16時
百花台公園
（12名のみ）

男子

女子
9：00～12：00

長与二中
9：00～12：00

長与中
9：00～12：00

長与中
9：00～12：00

高田中

西彼杵郡ソフトテニス
連盟杯
シー大

9：00～12：00
長与二中

9：00～12：00
長与中

女子

9：00～12：00
高田中

9：00～12：00
長与二中

9：00～12：00
高田中

9：00～12：00
長与二中

11：00～14：00
高田中

9：00～12：00
高田中

9：00～12：00
長与二中

高田中学校
除草作業の為

11時までは使用不可
家庭の日

5 6 12 13 19 20 26 27 29

土 日 土 日 土 日 土 日 火・祝日

硬式テニス 硬式テニス

備　　　　考 備　　　　考

備考

柔道 柔道

剣道 剣道

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

バ
レ
ー

ボ
ー

ル

バ
レ
ー

ボ
ー

ル

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

弓道 弓道

バ
ス
ケ

ッ
ト

ボ
ー

ル

バ
ス
ケ

ッ
ト

ボ
ー

ル

13：00～16：00
高田中

8：30～11：30
高田中

8：30～11：30
長与中

サッカー

軟式野球 野球

陸上 陸上

サッカー
8：30～11：30

高田中
8：30～11：30

長与中
8：30～11：30

高田中

練習試合
8：00～15：00

長与中

8：00～11：00
長与二中

半面

卓
球

卓
球

14：00～17：00
長与二中

半面

8：00～11：00
高田中卓

備考

8：00～11：00
高田中卓

8：00～11：00
長与二中

半面

14：00～17：00
長与二中

半面

練習試合
8：30～12：30
小浜中学校


