
長与スポーツクラブ　地域スポーツ活動(Class C)予定表【令和7年8月】　　　　　8/29時点

2 3 9 10 11 16 17 23 24 30 31

土 日 土 日 月・振休 土 日 土 日 土 日

長与中　男 9：00～11：30
長与中卓

8：00～10：30
長与中卓

9：00～11：30
長与中卓

長与中　男

長与中　女 8：00～10：30
長与中卓

9：00～11：30
長与中卓

8：00～10：30
長与中卓

長与中　女

第二中　男 第二中　男

第二中　女 第二中　女

練習試合
7：00～13：00

長与二中

8：00～10：30
長与二中

15：30～18：00
長与二中

第44回平井杯争奪大会
（予選）

8：00～10：30
長与二中

練習試合
7：00～14：00

長与二中

8：00～10：30
長与二中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

雨天時は高田中学校ピロ
ティにて活動

男
15：30～18：00

高田中

コヤナギスポーツ杯
長与中
高田中

10：30～13：00
長与中

コヤナギスポーツ杯
長与中
高田中

コヤナギスポーツ杯
15：30～18：00

長与中
8：00～10：30

長与中
男

女 15：30～18：00
長与中

コヤナギスポーツ杯
長与中
高田中

8：00～10：30
高田中

コヤナギスポーツ杯
長与中
高田中

コヤナギスポーツ杯
15：30～18：00

高田中
10：30～13：00

長与中
女

男 8：00～10：30
長与中

15：30～18：00
長与二中

半面

合同練習・練習試合
西彼青年の家

終日
フラワーカップ フラワーカップ 男

女 8：00～10：30
高田中

15：30～18：00
長与二中

半面

15：30～18：00
長与中

フラワーカップ フラワーカップ 女

長与中　男 10：30～13：00
長与中

10：30～13：00
長与二中

10：30～13：00
長与二中

8：00～10：30
長与二中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

長与町ジュニア大会 長与中　男

長与中　女 10：30～13：00
長与中

KTN杯
8：00～10：30

長与中

15：30～18：00
長与二中

半面

10：30～13：00
長与中

8：00～10：30
長与中

長与町ジュニア大会 長与中　女

第二中 KTN杯
※男子

KTN杯
※女子

JOC大会
選抜選手のみ

8：00～10：30
長与二中

10：30～13：00
長与二中

8：00～10：30
長与二中

8：00～10：30
長与二中

長与町ジュニア大会
11日に参加した選手

は代休付与予定
第二中

高田中 10：30～13：00
高田中

8：00～10：30
長与二中

半面

10：30～13：00
高田中

15：30～18：00
長与二中

半面

8：00～10：30
高田中

10：30～13：00
高田中

長与町ジュニア大会 高田中

九州大会・久留米
12：00～17：00

九州大会・久留米
8：00～17：00

全国大会出場者のみ
8：00～10：30

全国大会選手以外
8：00～10：30

長与中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
長与中

8：30～10：30
長与町武道館

8：30～10：30
長与町武道館

出稽古
北陽台高校
9：00～12：00

8：30～11：00
高田中武道場

8：30～11：00
高田中武道場

男子 県大会西彼予選会
8：00～10：30

高田中
8：00～10：30

長与二中
8：00～10：30

高田中
8：00～10：30

長与二中
8：00～10：30

長与二中
8：00～10：30

長与中
男子

女子
8：00～10：30

長与二中

9：00～11：00
シー大テニスコート

（3面）

8：00～10：30
長与中

県大会
（出場しない人は休み）

8：00～10：30
長与中

8：00～10：30
高田中

8：00～10：30
高田中

2日県大会西彼予選会 女子

8：00～10：30
高田中

11：00～13：00
シー大テニスコート

（3面）

8：00～10：30
高田中

学年別大会
24日まで

8：00～10：30
高田中

長与中・高田中（卓球室も）
終日体育館使用不可

登校日
の為休み

家庭の日
長与中・高田中（卓球室も）

終日体育館使用不可
二中グラウンド

17時～18時使用不可

2 3 9 10 11 16 17 23 24 30 31

土 日 土 日 月・振休 土 日 土 日 土 日

硬式テニス

備　　　　考 備　　　　考

備考

硬式テニス 長崎市中学生大会

学校閉庁日
8/10～8/18

柔道

剣道 剣道

ソ
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ト
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ス

ソ
フ
ト
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ー

ボ
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弓道 弓道
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ー
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ト
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宅島G杯 終日
8：30～11：00

高田中
8：30～11：00

高田中
8：30～11：00

長与中
宅島G杯　終日 サッカー

野球

陸上

サッカー
8：30～11：00

高田中
8：30～11：00

長与中

15：30～18：00
長与二中

半面

8：00～10：30
高田中卓

卓
球

卓
球

長崎県卓球選手権
佐世保東部体育館

8：00～10：30
長与二中

半面

15：30～18：00
長与二中

半面

長与新人大会
団体戦

8：00～10：30
長与中卓

8：00～10：30
長与中卓

2日3日長崎県選手権全国カデット予選

8月も熱中症対策の為時間帯が、8：00～10：30、10：30～13：00、15：30～18：00となります。
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軟式野球

陸上

備考

長与新人大会
団体戦


