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教室募集状況 
(1月時点) 

募集中：ダンス（初級１は募集停止）／サッカー／フィットネス／親子テニス 
中学生地域スポーツ活動も募集中です。 
募集停止：親子バドミントン 

 

 

 

 

 

 

 

地域スポーツ活動体験のご案内 
長与スポーツクラブ（NSC）では、地域スポーツ活動の体験を小学６年生のみなさんを対象に

令和８年１月と２月に開催しています。本体験会は、中学校における部活動改革の一環として、
平日に学校で行われている部活動を、休日に地域スポーツ活動として体験していただくもので
す。 
詳しい日程は長与スポーツクラブのホームページに掲載しています。みなさまの参加をお待ち

しております。 
【開催日】令和８年１月～２月※種目によって日程が違います。ＨＰで確認してください。 
【参加費】無料（体験に参加する日は１日傷害保険に加入。費用は NSCで負担します） 
【場所】長与町内の中学校 
【持ち物】水分・タオル・室内競技の場合は体育館シューズまたは上履き 
※運動のできる服装でお越しください。 

【対象者】小学６年生 
【申し込み方法】右のQRコードより申し込み → → → → → →  
【申し込み期間】体験日の２日前まで 
 

 

部活動改革に関する新たなガイドライン 

先月、文部科学省から、令和 8年度から新たに「改革実行期間」がスタートすることを踏ま
え、将来にわたる生徒のスポーツ・文化芸術活動の機会の確保・充実等を図るため、部活動改革
及び地域クラブ活動の推進等に関して、国としての考え方を示すものとして、新たに「部活動改
革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン」が公表されました。要点を掲載
します。 

取組
方針 

休日 
改革実行期間内に、原則、全ての学校部活動において地域展開の実現を目指す 
※現時点で着手していない地方公共団体においても、前期の間に確実に休日の地
域展開等に着手 

平日 各種課題を解決しつつ、更なる改革を推進 

認定
制度 

競技力向上を主目的としたチーム・スクール等との区別や質の担保等のため、国が示す
要件等に基づき、市区町村等が地域クラブ活動の認定を行う仕組みを構築 
【呼称】「認定地域クラブ活動」 
【想定される認定の効果】公的支援（財政支援、学校施設の優先利用等）、大会・コン
クールへの円滑な参加等 
【主な要件】活動時間(平日は 1日 2h程度以内、休日は 1日 3h程度以内)/休養日(週 2
日以上、休日のみ活動の場合は土日どちらか)/低廉な参加費/指導体制（日本版 DBS活
用を含めた不適切行為の防止徹底、指導者研修・登録等）/安全確保/学校等との連携 

 

特定非営利活動法人総合型ＳＣ長与スポーツクラブ  

長与小学校体育館内 ＨＰアドレス https://nagayosc.sakuraweb.com/index.php 

ＴＥＬ／ＦＡＸ 095-865-9511  メールアドレス nsc@jewel.ocn.ne.jp 

事務所窓口開設時間 

月・水・金 

14:30～16:30 

 

HP 

LINEを利用したクラブからの諸連絡用。 

HPからもできます。 

 

 新たなガイ
ドライン 


