
日 曜 時　間 教　　室 対　　象 場　　所

1 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

2 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

3 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　長与中学校グラウンド

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

5 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　高田中学校

6 月 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

7 火

8 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

9 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

10 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　長与中学校グラウンド

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

12 日

13 月

14 火

15 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

16 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

17 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

19 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

9：00～12：00 　バドミントン教室 全 　町民体育館

19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

21 火

22 水 19：00～21：00 　フィットネス教室 全 　働く婦人の家

23 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

24 金

9：00～10：30 　サッカー教室 幼児～小学生 　天満宮公園

17：00～20：00 　ダンス教室 全 　海洋スポーツ交流館

26 日 15：00～17：00 　親子テニス教室 小３～ 　町営テニスコート

9：00～12：00 　バドミントン教室 全 　町民体育館

19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

28 火

29 水

30 木 19：00～21：00 　親子バドミントン教室 小３～ 　長与中学校

31 金
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月

長与スポーツクラブ　　令和７年１０月行事予定
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土

27

体育の日
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11 土

ダンス教室

時間帯について

17；00～17：50 初級１

18：00～18：50 初級２


